
PROGRAMME 
 

SEMAINE EUROPEENNE DU DEVELOPPEMENT DURABLE 2025 
Nos Vallées en Transition 

du 18 septembre au 8 octobre 2025 
Gratuit – Ouvert à tous 

 
Certaines activités sont sur inscription auprès de l’Office de Tourisme Cœur des Vallées 

 

 

Du 18 septembre au 8 octobre 2025 

EXPOSITION DE L'ASSOCIATION LES AMIS DU VAL DE THONES 

L’exposition « vivre en montagne, vivre avec les risques », conçue par l’association des Amis du Val de 

Thônes, présente les différents risques naturels présents dans les vallées de Thônes (avalanche, 

mouvement de terrain, inondation). Elle est illustrée avec des photos d’archives d’évènements majeurs 

s’étant produits sur le territoire, et décrit quelques moyens et aménagements existants pour s’en 

protéger. 

Lieu : Dans le hall de la CCVT 

 

Mardi 23 septembre 

SORTIE ACCOMPAGNEE – VIE NOCTURNE DE LA FAUNE 

Découverte de la faune nocturne de la Tournette au départ de l’Écomusée forêt de Montremont 

Inscription auprès de l’Office de Tourisme 

Tout public 

 

Mercredi 24 septembre de 19h30 à 21h30 

PROJECTION DU FILM “UNE VIE DE GRAND RHINOLOPHE” 

Les chauves-souris ces petites bêtes discrètes et pourtant si utiles. Projection suivie d'une présentation 

de l'étude réalisée sur le massif de la Tournette depuis 2022  

Réservation auprès de l’Office de Tourisme 

À partir de 6 ans 

Lieu : ShowRoom Mobalpa 

 

Vendredi 27 septembre de 9h à 12h 

SORTIE EN FORET - BALADE ACCOMPAGNEE POUR COMPRENDRE LES ROLES DE LA FORET 

Les forêts, lieux d'observation et d'expérimentation :  

A quoi servent les forêts ? Pourquoi coupe-t-on du bois ? Que sont ces bois morts ? Un forestier vous 

accompagne pour comprendre les différents rôles joués par les forêts. 

Tenue adaptée à la marche. Prévoir des gourdes d’eau 

Tout public 

Inscription auprès de l’Office de Tourisme 

Départ : La Clusaz, parking des Confins 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mercredi 1er octobre de 9h à 12h 

SORTIE EN FORET – BALADE ACCOMPAGNEE POUR COMPRENDRE LES ROLES DE LA FORET 

Les forêts, lieux d'observation et d'expérimentation :  

A quoi servent les forêts ? Pourquoi coupe-t-on du bois ? Que sont ces bois morts ? Un forestier vous 

accompagne pour comprendre les différents rôles joués par les forêts. 

Tenue adaptée à la marche. Prévoir des gourdes d’eau 

Tout public 

Inscription auprès de l’Office de Tourisme 

Départ : Eglise de Dingy-Saint-Clair 

 

Jeudi 3 octobre à 20h 

PROJECTION DU FILM “LA NOUVELLE AVENTURE MOBILE” 

Un tour de France de plus de 3000 km en véhicule intermédiaire à la rencontre des pionnier(e)s d’une 

mobilité plus sobre, durable et made in France. 

En ville, on a des tramways, des bus, des métros, toujours plus de pistes cyclables : mais en campagne, 

la voiture est souvent la seule solution pour se déplacer. Problème : elle coûte toujours plus cher à 

l’environnement et à notre portefeuille. 

Mais alors, existe-t-il des alternatives pour la remplacer ? 

Pour trouver des solutions, le réalisateur et vélo-reporter Jérôme Zindy parcourt la France à bord d’un 

véhicule léger et innovant à la rencontre des pionniers qui inventent et expérimentent des véhicules 

respectueux de nos limites planétaires et créateurs d’emplois en France et en Europe. 

Pile entre le vélo et la voiture électrique, on les appelle… les véhicules intermédiaires. 

Un film documentaire de 56’  

Accès libre 

À partir de 6 ans 

Lieu : Salle 123, Alex 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Journée découverte à la CCVT 
Samedi 4 octobre 2024 de 10h à 18h 

Gratuit – Ouvert à tous 
 

9h00 – 12h00 

SORTIE NATURA 2000 – PRE VEREL – TOURNETTE 

Balade familiale 

Inscription auprès de l’Office de Tourisme 

À partir de 6 ans 

Pas de chien 

Bonnes chaussures, gourde, vêtements adaptés à la météo 
 

9h00 – 12h00 

PARCOURS PEDAGOGIQUE POUR ENFANTS 

N'oubliez pas votre vélo et venez découvrir ce parcours pédagogique dans la cours intérieure du 

collège/lycée st Joseph pour s'initier au vélo de manière ludique et éducative en toute sécurité. 

Enfants 
 

9h00 – 12h00 

TU NE SAIS PAS TOUT SUR LE PATOU ? 

Testez vos connaissances sur les chiens de protection de troupeau et découvrez les outils existants 

pour éviter une rencontre malheureuse ! 

Jeu pédagogique 

À partir de 6 ans 
 

10h00 

MINI CONFERENCE : L'UTILISATION DES MATERIAUX BIOSOURCES 

Comment me faire accompagner dans la rénovation énergétique de mon logement 

Adopter les écogestes au quotidien 

Durée : 30 min 

Accès libre 
 

11h00 – 12h00 

AU RESTAURANT DES VACHES 

11h, l'heure où les estomacs se manifestent ! Nous vous invitons pour une dégustation dans notre 

"Restaurant des vaches".  

Activité ludique et immersif sur les bonnes pratiques en montagne. 

Accès libre 
 

12h00 – 12h45 

DEGUSTATION DE PRODUITS LOCAUX 

Faites travailler vos papilles en découvrant le patrimoine alimentaire local 

Inscription auprès de l’Office de Tourisme 
 

10h00 – 11h30 et 14h00 – 18h00 

STAND “CONSOM’ACTEURS” 

Comprendre et apprendre à choisir ce que l'on mange (décryptage des emballages, comprendre les 

labels de qualité, fruits et légumes de saison) 

Accès libre 

 

 

 



14h00  

MINI CONFERENCE : L'UTILISATION DES MATERIAUX BIOSOURCES 

Comment me faire accompagner dans la rénovation énergétique de mon logement 

Adopter les écogestes au quotidien 

Durée : 30 min 

Accès libre 

 

14h00 – 15h00 

L’ALPAGE ECOLE DE SULENS : KESAKO ? 

Apprentissage à tout âge et en s'amusant ! Si vous êtes curieux de nature, cette activité est faite pour 

vous. Venez réaliser des expérimentations pour permettre aux agriculteurs de s'adapter au 

changement climatique ! 

Accès libre 

 

14h00 – 15h00 

TU NE SAIS PAS TOUT SUR LE PATOU ? 

Testez vos connaissances sur les chiens de protection de troupeau et découvrez les outils existants 

pour éviter une rencontre malheureuse ! 

Jeu pédagogique 

À partir de 6 ans 

 

15h00 

MINI CONFERENCE :L'UTILISATION DES MATERIAUX BIOSOURCES 

Comment me faire accompagner dans la rénovation énergétique de mon logement 

Adopter les écogestes au quotidien 

Durée : 30 min 

Accès libre 

 

15h30 – 16h30 

INITIATION AU SKI DE RANDO 

"Cet hiver, je fais du ski de rando !" 

Quelle bonne idée ! 

Nos animatrices vous indiquent les zones de sensibilité à respecter et les incidences d'un 

dérangement répété. 

Un randonneur bien renseigné et un randonneur "Montagne'respect" ! 

Ados / adultes 

Accès libre 

 

14h00 – 16h00 

FRESQUE DE LA MOBILITE 

Un parcours ludique vers une mobilité bas carbone 

L’atelier collaboratif de sensibilisation aux enjeux carbone de la mobilité des personnes. 

Découvrir la fresque de la mobilité 

Elle fait la part belle aux leviers d’action que chacun peut actionner. Pour les novices comme pour les 

experts, elle permet de mieux comprendre comment adopter individuellement et collectivement une 

mobilité plus sobre. 

À partir de 14 ans 

Inscription auprès de l’Office de Tourisme 

 



Toute la journée (10h – 18h) en accès libre 
 

 

 

CACHE-CACHE DANS MON VERGER 

Les vergers, un lieu de nature qu'on aime croquer et un lieu de vie pour de nombreuses espèces !  

Venez les découvrir en jouant à cache-cache avec les espèces présentes dans nos vergers ! 

Boite à idées sur les actions à venir. 

 

DEFI POUR LE CLIMAT – DECLIC 

Inscrivez-vous au défi Déclic. Quels sont les gestes les plus impactant ? Comment agir facilement et 

sans dépenser ? Seul ou en famille, vous serez accompagné pour réduire votre consommation 

d'énergie et d’eau. 

 

DANS LA PEAU DU NATURALISTE 

Envie d'en apprendre plus sur la biodiversité du territoire ?  

Nous vous proposons d'expérimenter l'observation à l'aide d'une longue-vue. Vous serez impressionné 

par le grossissement de ce matériel, très pratique pour observer la faune sauvage de plus près sans 

dérangement ! 

À partir de 6 ans 

 

FRESQUE DE LA RENOVATION 

Comprendre les enjeux, les étapes et les bénéfices de la rénovation énergétique des bâtiments lors 

d'un atelier collaboratif 

 

CHAMPION DU TRI 

Simplifiez-vous le tri des bacs jaune et vert : fini les doutes, posez toutes vos questions et visez juste à 

tous les coups ! 

 

STAND RENOVATION ET ECOGESTES 

Présentation des aides et accompagnements + jeux 

 

STAND MOBILITE CCVT 

Information sur les services mobilité 

 

TEST DE VELOS VAE ET LONGTAILS 

Venez tester les Aravis Vélo ! La CCVT propose deux modèles à assistance électrique : VTC et Longtails. 

 

JEU “CODE VU DU CIEL” 

C’est l’occasion de réviser et découvrir les nouveautés du Code de la route !  

Laissez-vous tenter : apprendre les règles de circulation n’a jamais été aussi amusant !" 

 

MAQUETTE RISQUES EN MONTAGNE 

Venez en apprendre plus sur les risques naturels présents dans les vallées de Thônes et les bons 

réflexes pour s'en protéger à travers une exposition et une maquette ludique. 

 

EXPOSITIONS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES 

Affiches, panneaux, kakémonos, dépliants sur les thématiques : forêt, risques, tri, gaspillage, zéro 

déchet, système d’alerte 

 


